
DU RAMASSAGE  
À LA CARACTÉRISATION  
DES DÉCHETS

Cette démarche de sciences 
participatives permet une 
meilleure compréhension des 
pollutions liées aux déchets 
abandonnés et favorise la 
mise en œuvre d’actions de 
réduction ciblées. 

CE QUE L’ON 
NE RAMASSE PAS : 

POURQUOI TRIER 
LES DÉCHETS ?

Donner du sens 
à votre opération 
de ramassage

Comprendre l’origine 
et le parcours 
des objets ramassés

Collecter 
des données utiles

Contribuer à 
l’élaboration de plans 
ciblés pour réduire la 
présence de déchets 
dans l’environnement

COMMENT TRIER 
ET PESER ?

MATÉRIEL NÉCESSAIRE :

Les déchets sont ramassés par équipes de 3 à 5 personnes. Plusieurs types de déchets peuvent être 
mélangés dans un même contenant, associant ainsi des déchets lourds et légers.

Utilisez un petit contenant ou une bouteille plastique usagée pour les petits déchets (type mégots).
Les déchets encombrants ou les déchets en caoutchouc (type pneu) ne doivent être ramassés 
que s’ils peuvent être transportés en toute sécurité. Dans le cas contraire, prenez-les en photo, 
localisez-les précisément (par exemple via Google Maps) et signalez-les à la commune concernée.

SAC 1 : plastiques et bois 
manufacturé (hors bois flotté)

1
SAC 2 : papiers, 

cartons et métaux

2
SAC 3 : verre, 

céramique et textiles

3

CETTE CARACTÉRISATION 
PERMET DE : 

La laisse de mer 
(débris naturels 
déposés par la 
mer : algues, bois 
flotté, coquillages, 
enveloppes d’œufs…)

Les déchets dangereux 
ou suspects : amiante, 
cartouches, objets 
coupants ou rouillés, 
éclats de verre ou 
de métal,  produits 
chimiques…

Les papiers 
toilette

Les animaux morts 
(vous pouvez les 
prendre en photo 
pour les inventorier)

Une ou plusieurs 
grandes bâches

Des pancartes pour 
le tri des différents 
matériaux

Un peson (si vous 
souhaitez peser les 
déchets)

Le formulaire 
de caractérisation 
et de pesée des 
déchets

Des stylos 
ou un smartphone



ÉTAPE 1 : INSTALLER LA ZONE DE TRI
Au retour du ramassage, les participants déposent les déchets sur une bâche.

ÉTAPE 5 : COMPLÉTER LE FORMULAIRE
Remplissez le formulaire de caractérisation et de pesée des déchets en ligne (lien) 
ou imprimez-le et transmettez-le à : ramassagedechets@finistere.fr

Plastique Bouteille en 
plastique

Verre et 
céramique

Bouteille 
en verre

Textile Métal Canette
en métal

Papier
carton

Bois

ÉTAPE 2 : RÉPARTIR LES DÉCHETS
Délimitez des espaces de tri à l’aide de pancartes correspondant aux différentes catégories.

ÉTAPE 3 : REGROUPER LES MATÉRIAUX
Une fois le tri effectué, replacez chaque catégorie dans un sac distinct afin de faciliter 
l’estimation du volume ou la pesée.

ÉTAPE 4 : QUANTIFIER LES DÉCHETS
Comptez le nombre de sacs et estimez le remplissage :
→ 1 sac fermé de 100 L contient environ 80 L de déchets ;
→ 1 bouteille d’1,5 L correspond environ à 900 mégots.

Si vous disposez d’un peson, pesez chaque catégorie de déchets séparément.
Vous pouvez également comptabiliser certains déchets indicateurs, comme les 
bouteilles en plastique ou les canettes.

En option, notez le déchet le plus fréquent, les marques principales retrouvées 
ou le déchet le plus insolite.


